
１・２年次 

１年次はキャリアプランニング１を中心に卒業後の社会や仕事について、活躍中の社会人や卒業生と接する機会を用意していま

す。また、全ての基礎となるコミュニケーションの手法をグループワークにより体験的に習得します。 

 

続く２年次においては、キャリアプランニング 2、ホスピタリティ入門により、大学内での活動だけではなく、インターンシップ

やボランティア活動を通じて、積極的に社会活動へ関わる機会を増やしていきます。そのために必要な知識やスキルを修得しま

す。 

 

また、低学年時から一貫して個別相談を実施しています。将来に向けた希望や不安について、一人一人の学生とともに考える時間

を重視しています。 

 

 

  

1年次 2年次

月 授業科目 月 授業科目

4月 4月

5月 5月

6月 6月

7月 7月

8月 8月

9月 9月

10月 10月

11月 11月

12月 12月

1月 1月

2月 2月

3月 3月

●キャリアプランニング２

●ホスピタリティ入門
●キャリアプランニング１



３年次 

いよいよ本番の就職活動を控え、就職ガイダンスとキャリアプランニング３の授業を軸により実践的な支援を行います。インター

ンシップへの参加や、企業の採用ご担当者からお話を伺う機会を通じ、より具体的な業界や仕事についてのイメージを得ていきま

す。 

 

就職ガイダンス内容 

第１回 就職活動のスケジュールについて／講演「就職活動を始めるにあたっての心構え」 

第２回 講演「自己分析の方法と実践」 

第３回 就職活動の具体的な進め方／業界・企業研究の方法と実践／多様な情報源について 

第４回 就職活動中に直面する悩みと対策／今すぐにやるべきこと 

第５回 就職活動本番開始直前集中対策 

第６回 今こそ何をしなくてはならないか／講演「優良企業を探す秘訣」 

3年次

月 就職ガイダンス
　対策講座・

模擬試験

ビジネス講座・

業界研究
授業科目

4月 ●公務員採用セミナー

5月 ●公務員ガイダンス1

6月
●公務員ガイダンス2

●インターンシップガイダンス

7月 ●第1回　就職ガイダンス

●SPI3試験対策講座

●SPI3対策テスト／

一般常識テスト

8月

9月

●SPI3試験対策講座

●SPI3対策テスト／

一般常識テスト

10月
●第2回　就職ガイダンス

●転勤・Ｕターン就職について

●SPI3試験対策講座

／文章力養成講座

●性格適性検査

●職種研究会

●業界研究会

11月 ●教員志望者向けガイダンス ●文章力養成講座 ●業界研究会

12月 ●第3回　就職ガイダンス ●文章力養成講座 ●業界研究会

1月 ●第4回　就職ガイダンス
●マナーブラッシュ

アップセミナー
●業界研究会

2月 ●第5回　就職ガイダンス

●面接対策講座

●実践模擬面接

●SPI3対策テスト／

一般常識テスト／

CAB・GABテスト

●業界研究会

3月 ●第6回　就職ガイダンス ●実践模擬面接
●合同企業説明会

（他校共催）

●日経ビジネス

講座（全６回）

●キャリアプランニング2

●ホスピタリティ入門

●キャリアプランニング3



４年次 

就職活動が本格化し、進路決定や就職活動が大詰めを迎えます。日々のカウンセリングを充実させ、学生一人ひとりが自分の進路

を決定していくために、総合的にサポートを行っています。 

 

就職ガイダンス内容 

第７回 講演「採用選考のおさらいと最終面接の秘訣」 

第８回 現在の状況とやるべきこと／いよいよの８月 

第９回 卒業までの就職活動 

4年次

月 就職ガイダンス セミナー等

4月 第7回　就職ガイダンス ●学内企業セミナー

5月

6月 第8回　就職ガイダンス

7月 ●優良企業を探し出すセミナー「特許情報活用

8月

9月 ●学内企業セミナー

10月

11月 ●優良企業を探し出すセミナー

12月

1月 第9回　就職ガイダンス ●優良企業を探し出すセミナー

2月 ●100社求人紹介フェア

3月 ●100社求人紹介フェア


